Behandlung

Unsere Patienten behandeln wir ganzheitlich, kom-
petent, interdisziplinar und professionell unter Nut-
zung samtlicher therapeutischer Maglichkeiten und
moderner Therapierobotik. Professionalitat, mensch-
liche Zuwendung und Warme zeichnen die Behand-
lung an der BDH-Klinik Vallendar aus. Wir verstehen
den Patienten und seine Angehdrigen als Partner,
die gemeinsam mit Arzten, Pflegekraften und Thera-
peuten den Rehabilitationsprozess gestalten. Einen
entsprechend hohen Stellenwert geniel3en Informa-
tion, Aufklarung und personliche Gesprache, nach
Maoglichkeit auch unter Einbeziehung der Angeho-
rigen. Ziel unserer Arbeit ist es, die Auswirkungen
der Erkrankung auf die Handlungsmaglichkeiten der
Betroffenen zu verringern und ihre Teilhabe an der
Gesamtheit des Lebens in groRtmaoglichem Umfang
wiederherzustellen.

Dazu erarbeiten wir gemeinsam individuelle Rehabi-
litationsziele und machen unsere Behandlungskon-
zepte transparent. Wir arbeiten nach den Grundsat-
zen evidenzbasierter Medizin und nach den Leitlinien
der einschldgigen Fachgesellschaften.

Team

Rehabilitation ist Teamarbeit. An der BDH-Klinik Val-
lendar arbeiten interdisziplindre Teams Hand in Hand
fur einen optimalen Rehabilitationserfolg.

Arztliche Therapie: Neben Fachérzten fiir Neuro-
logie sind die Facharztkompetenzen Neurochirur-
gie, Innere Medizin und Psychiatrie sowie Phy-
sikalische und Rehabilitative Medizin im Team
vertreten. Zusatzbezeichnungen der Intensivme-
dizin, Notfallmedizin sowie Geriatrie und Pallia-
tivmedizin sind ebenso vorhanden. Es bestehen
des Weiteren zertifizierte Zusatzausbildungen in
Diabetologie und Nephrologie und Ernahrungs-
beratung.

Behandlungs- und Intensivpflege,
aktivierend-therapeutische Pflege

Atmungstherapie
Physiotherapie
Physikalische Therapie
Ergotherapie
Neuropsychologie

Logopadie mit Schlucktherapie sowie Sprach-
und Sprechtherapie

Klangtherapie

Sozialdienst

Berufs- und Sozialpadagogik
Seelsorge
Ernahrungsberatung

Aus- und Weiterbildung

u.a. Ausbildung zum Pflegefachmann/zur Pflege-
fachfrau, weitere Angebote siehe
www.bdh-klinik-vallendar.de

Fachweiterbildungsméglichkeiten fir Assistenzérzte
bestehen in den Fachgebieten Neurologie, Neuro-
chirurgie, Innere Medizin, Psychiatrie sowie Physika-
lische und Rehabilitative Medizin.

Kontakt

Arztlicher Direktor
Dr. med. Guido Ketter

Geschaftsfiihrer
Thomas von Kessel

Pflegedienstleitung
Jorg Biebrach

Therapieleitung
Dr. Cathrin Koch

Leitung MBR
Birgit Heider-Neideck

Patientenaufnahme

Tel. 0261 64 05-195

Fax 0261 64 05-735
aufnahme@bdh-klinik-vallendar.de

BDH-Klinik Vallendar ggmbH
Heerstralle 54a - 56179 Vallendar

Tel. 0261 6405-0 * Fax 0261 64 05-144
info@bdh-klinik-vallendar.de

BDH-Klinik Vallendar

Zentrum fiir neurologische Rehabilitation
mit Beatmungsmedizin-
Medizinisch-berufliche Rehabilitation
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BDH-Klinik Vallendar

Die BDH-Klinik Vallendar ist ein gemeinnitziges Zent-
rum fur neurologische Rehabilitation mit Beatmungs-
medizin und medizinisch-berufliche Rehabilitation in
der Tragerschaft des BDH Bundesverband Rehabili-
tation. Vor dem Hintergrund von mehr als 60 Jahren
Erfahrung in der neurologischen Rehabilitation unter-
stitzen wir Menschen mit neurologischen Erkrankungen
aller Art und Schweregrade ab dem jungen Erwachse-
nenalter auf ihrem Wegq zurtck ins Leben.

Durch  die engagierte interdisziplindare  Zu-
sammenarbeit von Spezialistinnen und  Spe-
zialisten aus den  medizinischen, pflegeri-
schen, therapeutischen  und  padagogischen
Fachgebieten stellen wir jedes Jahr fir rund 1.500
Patienten eine optimale Diagnostik und innovative,
teilhabeorientierte Versorgung und Therapie sicher.

Die BDH-Klinik Vallendar ist auf die Behandlung
schwer- und schwerstbetroffener, intensiviber-
wachungspflichtiger sowie beatmeter Patienten

spezialisiert. Nach der frihrehabilitativen

Versorgung bietet die Klinik die vollstandige
Rehabilitationskette mit den weiterfithren-
den Rehabilitationsmalnahmen der Phasen C
und D einschliefRlich AHB fir alle neurologi-
schen Stérungsbilder an. Mit der medizinisch-
beruflichen Rehabilitation (MBR) gewdhrleis-
ten wir eine durchgehende Rehabilitation bis
zur beruflichen Eingliederung. Innerhalb der
MBR werden auch reha-spezifische Ausbil-
dungen durchgefihrt bis hin zu beruflichen
MalBnahmen am Arbeitsplatz in einem Be-
trieb. Die BDH-Klinik Vallendar bietet in einer
Tagesklinik Therapieplatze im Bereich der am-
bulanten neurologischen Rehabilitation an.

Die BDH-Klinik Vallendar ist eingebunden in
regionale Gesundheitsstrukturen und wichtiger
Partner der umgebenden Akutkrankenhauser.
Wir arbeiten eng mit niedergelassenen Arzten
und Therapeuten sowie ambulanten und sta-
tiondren Pflegeanbietern zusammen.

Die BDH-Klinik Vallendar
im Fokus

> Neurologische Friihrehabilitation (Phase B)
> Neurologische Rehabilitation (Phasen C/D)
> Beatmungs- und Weaningstation

> Medizinisch-berufliche Rehabilitation

> Lertifiziert nach KTQ

High-Tech-Medizin mit
menschlichem Gesicht

Indikationen

Wir behandeln:

Vaskular bedingte Schadigung des Zentralner-
vensystems (nach Hirninfarkten, Hirnblutungen,
Hirnembolien oder nach GefaBoperationen)

Zustand nach Schadelhirntraumen aller
Schweregrade einschlieB8lich multilokularer
Schadigung des ZNS und Polytraumatisierung
sowie nach hypoxischer Hirnschadigung

Zustand nach operativen Eingriffen am ZNS
(raumfordernde Prozesse an Rickenmark
und Gehirn)

Entziindliche und metabolische Stérungen
des ZNS und der peripheren Nerven

Degenerative und extrapyramidal-motorische
Erkrankungen

Zustand nach Bandscheiben- und
Wirbelsaulenoperationen

Neurologische Stérungen bei degenerativen
Erkrankungen der Wirbelsaule

Im Rahmen von berufsférdernden Rehabilita-
tionsmallnahmen sowie Reha-Ausbildungen
werden Jugendliche und junge Erwachsene mit
neurologischen Krankheitsbildern sowie Ent-
wicklungsstérungen aufgenommen.

Diagnostik

Eine fundierte medizinische Diagnostik bildet die
Grundlage kompetenter Rehabilitation. Im Haus
selbst sind Facharzte fiir Neurologie, Neurochirurgie
(jeweils mit der Zusatzbezeichnung Intensivmedizin
und Notfallmedizin), Innere Medizin (einschlieflich
Diabetologie und Nephrologie), Psychiatrie und Phy-
sikalische und Rehabilitative Medizin tatig.

EEG, EMG und NLG
Evozierte Potentiale

Ultraschallbasierte GefaRdiagnostik
(extra- und transkraniell)

Computertomographie

Kernspinuntersuchung (extern in Kooperation)
EKG und Langzeit-EKG
Langzeit-Blutdruck-Messung
Lungenfunktionstest

Echokardiographie (TTE)

Gastroskopie inkl. PEG-Anlage und -Entfernung
Bronchoskopie

FEES (Schluckendoskopie)

Internistischer Ultraschall

Rontgendiagnostik

Labor (in Kooperation)

Die wichtigste diagnostische Methode ist und bleibt

bei uns die direkte klinische Untersuchung und
Befragung der Patienten.



