Interdisziplinares Fortbildungsprogramm

Arztliche Leitung:
Prof. Dr. med. C.-W. Wallesch, Arztl. Direktor

Fachliche Leitung:
W. Helbig-Hennig, Ltd. Physiotherapeut

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir folgende Fortbildung an
Kurs-Nr.
Name
Vorname
StraRe
PLZ/Ort
Tel. privat
Tel. geschaftl.
Fax

Die u. s. Anmelde- und Teilnahmebedingungen erkenne ich an.
Ort/Datum
Unterschrift

lhre Anmeldung schicken Sie bitte an:

IFP — Interdisziplindres Fortbildungsprogramm

z. Hd. Frau Becherer, BDH-Klinik Elzach, Am Tannwald, 79215 Elzach
Eine Anmeldung ist auch online moglich:
http://www.bdh-klinik-elzach.de/weiterbildung/ifp.php

Anmelde- und Teilnahmebedingungen: Anmeldung nur schriftlich mit den erfor-
derlichen Unterlagen (Kopie der Berufsurkunde, bei Bobath-Grundkursen: Nach-
weis der einjahrigen Berufserfahrung). Es werden nur Zusagen verschickt.

Eine Abmeldung muss schriftlich erfolgen. Bei Annullationen bis 4 Wochen vor Kurs-
beginn fallt eine Bearbeitungsgebiihr von 40 Euro an. Bei spaterer Abmeldung ist
eine Rickerstattung der Kursgebiihren nur moglich, wenn eine Warteliste besteht
oder ein Ersatz angeboten werden kann. Bei zu geringer Teilnehmerzahl behalten wir
uns vor, auf die Durchfiihrung des Kurses zu verzichten bzw. lhnen einen spateren
Kurstermin vorzuschlagen. Ein Rechtsanspruch auf Kursteilnahme besteht nicht.

Bobath-Pflege-Grundkurs

10-tagiger Bobath-Pflegegrundkurs tber die therapeutisch-aktivierende
Pflege bei Erwachsenen nach erworbenen Hirnschadigungen nach dem
Bobath-Konzept. Der Kurs ist von der BIKA® e. V. (Bobath Initiative fur
Kranken- und Altenpflege e. V.) und der VeBID (Verein der Bobath-Instruk-
toren/innen IBITA Deutschland und Osterreich e. V.) anerkannt. Im Rah-
men der Zercur Geriatrie-Fachweiterbildung Pflege des Bundesverband
Geriatrie ist ein anerkannter Bobath-Pflegegrundkurs im Stundenumfang
von 80 UStd. und 10 Tagen ein Pflichtmodul. Der Kursteilnehmer soll ver-
stehen, dass jede pflegerische Handlung, individuell angepasst und ada-
quat unterstiitzt, nach den Prinzipien der therapeutisch-aktivierenden
Pflege zur bestmoglichen Verbesserung der Lebensqualitdt des Patienten
dient. Durch die Verkntpfung der theoretischen Inhalte und der Arbeit
mit dem Patienten sollen ganzheitliche Sicht und Verantwortungsgefihl
gefordert werden.

Kurs-Nr.  BOPfG/04 FOP 80

(VeBID- & BIKA®-anerkannt)

Kursleitung  Ref. Gwendolyn Hattig
Pflegeinstruktorin Bobath BIKA®
Andreas Knoll Montag
Pflegeinstruktor Bobath BIKA®

Tage 10
Kursdaten 15.11. - 19.11.2021 (Teil 1)
14.02. - 18.02.2022 (Teil 2)
Kosten 750,- Euro

Ansprechpartnerin: Gwendolyn Hattig, Pflegeinstruktorin Bobath BIKA®
tel +49-7682-801-3004, mail gwendolyn.haettig@bdh-klinik-elzach.de

Bobath-Pflege-Aufbaukurs

5-tagiger Bobath-Pflegeaufbaukurs zur therapeutisch-aktivierenden
Pflege Erwachsener nach erworbenen Hirnschadigungen.
Kursschwerpunkt: Behandlung schwerstbetroffener Patienten mit dem
Ziel die Bewegungsfahigkeit zu erhalten und anzubahnen.

Inhalte: Der Kurs dient der Vertiefung des Grundkurses und der Erweite-
rung spezifischer praktischer Fahigkeiten und des theoretischen Wissens.
Ziel des Kurses ist es, dass der Teilnehmer die Probleme und Fahigkeiten
des Patienten erkennt, realistische Pflegeziele formuliert und sein Hand-
ling adaquat anpassen kann.

Voraussetzung ist die Teilnahme an einem BIKA® anerkanntem Bobath-
Pflegegrundkurs, sowie ein halbes Jahr Praxiserfahrung nach Abschluss
des Bobath-Pflegegrundkurses.

Kurs-Nr. ~ BOPfA/03 FOP 40
(VeBID- & BIKA®-anerkannt)
Kursleitung  Ref. Heidi Lessig
Bobath-Grundkursinstruktorin IBITA®
Michaela Friedhoff
Pflegeaufbauinstruktorin Bobath BIKA®
Gwendolyn Hattig
Pflegeinstruktorin Bobath BIKA®
Tage 5
Kursdaten ~ 13.09. - 17.09.2021
Kosten 600,- Euro

Ansprechpartnerin: Gwendolyn Hattig, Pflegeinstruktorin Bobath BIKA®
tel +49-7682-801-3004, mail gwendolyn.haettig@bdh-klinik-elzach.de
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Bobath-Therapeuten-Grundkurs* (therapeuten & Arzte)
Grundkurs in der Befundaufnahme und Behandlung Erwachsener mit
neurologischen Erkrankungen. Die Kurse werden gemaR IBITA-Richtlinien
durchgefiihrt sowie gemafl § 125 SGB V von den Spitzenverbanden der
Krankenkassen als zertifizierte Weiterbildung anerkannt.

Kurs-Nr. BO/56 FOP 150 (IBITA-anerkannt)
Kursleitung  Ref. Traute Schmidt
IBITA Bobath-Grundkurs-Instruktorin
Tage 15
Kursdaten 10.04. - 17.04.2021 (Teil 1)

Bobath-Therapeuten-Grundkurs* (therapeuten & Arzte)
Grundkurs in der Befundaufnahme und Behandlung Erwachsener mit
neurologischen Erkrankungen. Die Kurse werden gemaR IBITA-Richtlinien
durchgefiihrt sowie gemaf § 125 SGB V von den Spitzenverbanden der
Krankenkassen als zertifizierte Weiterbildung anerkannt.

Kurs-Nr.  BO/55 FOP 150 (IBITA-anerkannt)
Kursleitung  Ref. Rainer Pfundstein
IBITA-Bobath-Grundkursinstruktor
Tage 15
Kursdaten  01.03. - 08.03.2021 (Teil 1)

12.06. - 18.06.2021 (Teil 2)
Kosten 1.600,- Euro

Ansprechpartner: Wolfram Helbig-Hennig, Fachliche Leitung Physiotherapie
tel +49-7682-801-4800, mail wolfram.helbig-hennig@bdh-klinik-elzach.de

LiN® — Lagerung in Neutralstellung

LiN — Lagerung in Neutralstellung® ist eine therapeutisch/pflegerisch funk-
tionelle Lagerung auf neurophysiologischer Basis. Die Lagerung ist flexibel
und individuell anwendbar, um vor allem in der Neuro-Rehabilitation schwer
betroffene Menschen zu lagern. Ziele sind neben der Dekubitusprophylaxe
die Forderung der Bequemlichkeit, die Erleichterung von Bewegung sowie
die Normalisierung der Vitalparameter. In den aktiven Phasen wird die Eigen-
bewegung des Patienten geférdert und in den Ruhephasen kann er leich-
ter entspannen. Die Ublichen Lagerungsprinzipien wie Lagerungsintervalle
und Positionswechsel sind integriert.

Kurs-Nr. LiN/04 FOP 24

02.07. - 08.07.2021 (Teil 2)
Kosten 1.600,- Euro

Ansprechpartner: Wolfram Helbig-Hennig, Fachliche Leitung Physiotherapie
tel +49-7682-801-4800, mail wolfram.helbig-hennig@bdh-klinik-elzach.de

Fallseminar neurogene Dysphagie

Es sollen konkrete Fille mit neurogener Dysphagie unterschiedlicher Atiolo-
gien besprochen werden. Diese Félle sollen vornehmlich die Teilnehmer*in-
nen mitbringen (bitte vorab Kontakt aufnehmen). Anhand der Falle sollen
diagnostische Moglichkeiten, Clinical Reasoning sowie konkretes therapeu-
tisches Vorgehen erarbeitet und theoretische Hintergriinde erdrtert werden.
Jede*r Teilnehmer*in bringt einen Fall zum Besprechen mit. Gerne diirfen
auch ,,problematische” Falle mitgebracht werden.

Kurs-Nr. FN/01 FOP 12
Kursleitung  Ref. Nils Liirmann
M.A,, Klinischer Linguist (BKL)

Kursleitung  Ref. Josef Martin
Trainer fiir (LiN)®
Tage 3
Kursdaten  28.04. - 30.04.2021
Kosten 280,- Euro

Tage 1

Kursdaten
Kosten

23.04. - 24.04.2021
220,- Euro

Ansprechpartner: Nils Lirmann, Fachliche Leitung Sprachtherapie
tel +49-7682-801-4200, mail nils.luermann@bdh-klinik-elzach.de

Ansprechpartner: Wolfram Helbig-Hennig, Fachliche Leitung Physiotherapie
tel +49-7682-801-4800, mail wolfram.helbig-hennig@bdh-klinik-elzach.de

Neurologische Friihrehabilitation

Die Arbeit mit schwerstbetroffenen Patienten fordert uns auf unterschiedli-
che Weise. Die Storungsbilder der Patienten sind vielféltig und komplex und
die Angehdrigen sind oft voll Fragen und Sorgen.

Kursinhalte: Die Inhalte sind I6sungsorientiert. So stehen neben einem Uber-
blick Giber die verschiedenen Stérungsbilder folgende Aktivitdten zur Vermei-
dung von Sekundarschaden im Vordergrund: Lagewechsel und Lagerungs-
moglichkeiten, Umgang mit Wahrnehmungsstérungen, erkennen und férdern
von Ressourcen. Des Weiteren gibt es ein Uberblick der Kontrakturbehand-
lung mit Botox und redressierenden Gipsen, Evaluation der Fortschritte des
Patienten mit Hilfe der EFA (Early Functional Abilities), Umgang mit Angeho-
rigen. Im Rahmen der Fortbildung findet eine Patientenbehandlung durch
die Kursleitung statt um Theorie und Alltagspraxis zu verbinden.

Kurs-Nr. FR/01 FOP 20
Kursleitung  Ref. Traute Schmidt
IBITA Bobath Grundkursinstruktorin

Tage 2
Kursdaten 10.06. - 11.06.20210
Kosten 275,- Euro

Ansprechpartnerin: Chistine Hollerbaum, Fachliche Leitung Ergotherapie
tel +49-7682-801-4100, mail christine.hollerbaum@bdh-klinik-elzach.de

Neue Medien in der Aphasietherapie — Moglichkeiten
und Grenzen, didaktische Planung und Vorgehen
Grundiiberlegungen zur Didaktik und Therapieplanung in der Aphasiethera-
pie in Klinik und Ambulanz, Mdglichkeiten neuer Technik und neuer Medien,
Kommunikationsbedingungen bei der Nutzung von Messenger-Apps, UK
und mobile Gerate, Rahmenbedingungen der Nutzung von Handy & Co fiir
Menschen mit neurologischen Erkrankungen, Einbindung von Umfeld und
Angehorigen, Datenschutz, Technik meistern, Apps und Funktionen von und
flr mobile Gerate(n).

Kurs-Nr. APH/01 FOP 12
Kursleitung  Ref. Nils Liirmann
M.A., Klinischer Linguist (BKL)
Tage 1,5
Kursdaten 12.11.-13.11.2021 (Teil 1)
Kosten 220,- Euro

Ansprechpartner: Nils Lirmann, Fachliche Leitung Sprachtherapie
tel +49-7682-801-4200, mail nils.luermann@bdh-klinik-elzach.de

Rehabilitation *Teilnahmevoraussetzungen: Abgeschlossene Berufsausbildung in der
Zertifizierte Physiotherapie oder Ergotherapie. Insofern eine Kopie der staatlichen
Qualitat Anerkennung, sowie den Nachweis Uber ein Jahr Berufserfahrung nach
[DEGEMED | Abschluss der Ausbildung. Der erfolgreiche Abschluss berechtigt die

150 9001: .2 Abrechnung bei den Kostentragern zu beantragen.
2015

Basale Stimulation® Grundkurs
,Basale Stimulation® in der Pflege” ist ein Konzept der individuellen
Entwicklungsforderung von Prof. Dr. Andreas Frohlich.

Kurs-Nr.
Kursleitung

Tage
Kursdaten
Kosten

BS/GK 3 FOP 24

Ref. Stefan Loffler, Anerkannter
Praxisbegleiter fiir Basale Stimulation®
3

03.11.-05.11.2021

240,- Euro

Ansprechpartnerin: Chistine Hollerbaum, Fachliche Leitung Ergotherapie
tel +49-7682-801-4100, mail christine.hollerbaum@bdh-klinik-elzach.de

Grundkurs zur Therapie des
Facio-Oralen-Traktes (F.O.T.T.®)

5-tagiger, interdisziplindrer Kurs tiber die Rehabilitation des Gesichtes
und oralen Traktes von Menschen mit zentralen Schadigungen nach dem
Konzept von Kay Coombes (basierend auf dem Bobath-Konzept).

Kurs-Nr.
Kursleitung

Tage
Kursdaten
Kosten

FOTT/06 FOP 40

Ref. Heike Sticher (Basel)

PT, F.O.T.T.® Senior Instruktorin
5

15.03. - 19.03.2021

820,- Euro

Ansprechpartner: Nils Lirmann, Fachliche Leitung Sprachtherapie
tel +49-7682-801-4200, mail nils.luermann@bdh-klinik-elzach.de

Neurodynamik

Ziel dieser Fortbildung ist es, das Nervensystem in seiner Funktionsweise
zu begreifen und es in Befund und Behandlung bei Schlaganfall, Schadel-
Hirn-Trauma, Multiple Sklerose und Parkinson zu integrieren. Das praxis-
orientierte Seminar bietet Behandlungsstrategien fiir den Alltag, neuro-
dynamische Tests, Schmerzreduktion sowie aktives Uben.

Kurs-Nr.
Kursleitung

Tage
Kursdaten
Kosten

ND 02 FOP 26
Ref. Traute Schmidt
Bobath Instruktorin IBITA

3
18.04. - 20.04.2021
320,- Euro

Ansprechpartnerin: Chistine Hollerbaum, Fachliche Leitung Ergotherapie
tel +49-7682-801-4100, mail christine.hollerbaum@bdh-klinik-elzach.de

Manuelle Schlucktherapie 2 (MSch 2)

Mobilisation von kontraktilen (Nackenextensoren) und nicht kontraktilen
Strukturen (obere Kopfgelenke) einschlieBlich kranialer Hirnnerven, Mund-
stimulation, neurologische Symptomenkomplexe und Fallbeispiele.

Kurs-Nr.
Kursleitung
Tage
Kursdaten

Kosten

MS/06 FOP 20

Ref. Lehrteam der N.A.P.-Akademie
2,5

26.03. - 28.03.2021

(Beginn 15:00 Uhr, Ende ca. 14:00 Uhr)
360,- Euro

Ansprechpartner: Nils Lirmann, Fachliche Leitung Sprachtherapie
tel +49-7682-801-4200, mail nils.luermann@bdh-klinik-elzach.de
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